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Települési fogyókúra vetélkedő a kistérségben, 
a lakosság egészségállapotának javítására. 

 
A Dr. Hetés Ferenc Szakorvosi Rendelőintézet TÁMOP-6.1.2-11/3-2012-0047 „Öngyógyító Lenti Kistérség” című 

egészségfejlesztési pályázata keretében versenyt hirdet a  fogyni vágyók részére Lenti és kistérségben. 

 

1. A verseny időtartama: 2014. január 24. – 2014. június 31. 

2. A verseny meghirdetése: 

A verseny 2014. január 24-én  kiküldésre kerülő hírlevélben kerül meghirdetésre a 

http://www.lentirendelo.hu/efi honlapon,  a  www.facebook.com/efi közösségi oldalon, továbbá a    

Lenti és vidéke újságban, háziorvosi körzetekben plakátokon. 

A Versenyzők folyamatosan jelentkezhetnek, 2014. február 

14-ig a Dr. Hetés Ferenc Szakorvosi Rendelőintézet (8960 

Lenti, Kossuth u. 10.)  Egészség Fejlesztési Irodájában (EFI) 

08.00-16.00-óráig, ahol egy állapotfelmérés és egy 

súlyméréssel kezdetét veszi majd a verseny. Az ott kitöltött 

regisztrációs lap és állapotfelmérő lap maradéktalan kitöltése és a 

mérlegeléskor készült fotó feltétele a játékban való részvételnek. 

3. A nyeremények: 

 

A versenyben résztvevőket értékes nyeremények várják! 

 
                                                                                                                                     SZERVEZŐ 

Lenti, 2014. 01. 24.  
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